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LIMONLU YAPRAK CIGER

www.sefabdullahusta.com

500 gr dana ciger

2 su bardadi sivi yag
2 yemek kagsigi un
Tuz

Karabiber

Limon kabugu
Baharatlar

Cigerin zarini soyun ve yaklasik 1 cm kaliniginda ince ince (yaprak gibi) dograyin. Fakat cok ince olmamali
yoksa ¢ok gevrek olur.

Dogradiniz cigerleri bir kaba alin. Limon kabugu ve baharatlarla karistirin ve buzdolabinda 6 saat bekletin.
Bir pecete Uzerine unu serin ve dolaptan ¢ikarttiginiz cigerleri una bulayin.

Tavaya sivi yag koyun ve yag iyice kizinca cigerleri glizelce pisirin ve servis tabagina alin.

Servis tabagdini dilimlenmis domates, patates ya da taze sogan ile siisleyebilirsiniz.
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