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LIMONLU TAVUKLU SALATA

https://www.elele.com.tr

4 tavuk gbgus eti

10 marul yapragi

1 salatalik

2 domates

1 kirmizi sogan

1 avokado

80 g siyah zeytin

Limon suyu

Sosu igin:

2 yemek kasigi zeytinyagi
1 limon

2 yemek kasigi su

2 yemek kasigi sirke

2 yemek kagigi maydanoz
2 cay kagig feslegen

2 cay kasigl sarimsak

1 cay kasigi kekik

Tuz

Pul biber

Tdm sos malzemelerini bir kaba alip karigtirin. Yarisini ayri bir kaba koyup buzdolabinda bekletin. Kalan sosa
juilyen kesilmis tavuk etlerini ekleyip 20 dakika marine edin. Tuim salata malzemelerini dograyip genis bir kaba
alin ve karigtinin. Zeytinyagini bir tavaya alip, marine ettiginiz tavuk etlerini soteleyerek pisirin. Uzerine
buzdolabinda beklettiginiz sosu gezdirin ve servis yapin.
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