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LIMONLU SUFLE (FRANSA)

3 dl. st

5 yumurta sarisi

40 gr. un

6 yumurta aki

40 gr. tereyag!

Bir fiske tuz

80 gr. seker

10 gr. nisasta

Yarim limonun kabugu

Ates Uizerinde bir kap icinde yad eritiniz. igine un ilave ediniz.

Portakal kabugu rendelenir.

Bu karigima seker, tuz ve rendelenmis limon kabugu ile kaynatiimis sttt azar azar ilave ediniz.
Bir middet daha kaynatmaya devam ediniz. Ates Urerinden alarak sogumaya birakiniz.

Hamur 1lik olunca yumurta sarilarini birer birer ilave ederek karigtiriniz.

Kér haline getirilmis yumurta aklarin ilave ediniz.

Yumurta aklarini carparken icine sekerin diger yarisini azar azar ve birazda nisasta ilave ediniz.
Sufle kalibinizi yadlayiniz ve duvarlarina seker serpiniz.

Kalip icine 3/4 kaplayacak bi¢cimde hazirlanan karigimi bogaltiniz.

Firinda pisene kadar tutunuz.
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