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LIMONLU SARDALYA

1 kg. sardalya

60 gr (4 corba kasigi) tereyadi
2 arpacik sogani (ince dogranmis)
1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi karabiber

4 limonun suyu

1 ¢corba kasigi un

Baharat torbasi:

4 sap maydanoz

1 fiske kekik

1 defne yaprag

BuyUk bir tencerede, yadin yarisini orta ateste eritip, sogan, baharat torbasi, tuz ve biberi ekleyiniz. Arasira
karistirarak 2-3 dakika, soganlar hafifce pembelesene kadar pisiriniz. Limon suyunu ekleyiniz. 3 dakika kadar
pisiriniz.

Tencereyi atesten indirip sosu slizgegten biyik bir kaseye siziinlz.

KugUk bir tencerede, kalan yagi orta ateste eritiniz. Yag eriyince tencereyi atesten indirip, unu tahta bir kasikla
katarak bir bulamag elde ediniz. Kaseye ayirdiginiz pisme suyunu yavas yayas, surekli karigtirarak ekleyiniz.
Tencereyi agir atese oturtup sosu 3-4 dakika, koyu ve pUrtiksiz olana kadar pisirdikten sonra, tencereyi
atesten indiriniz.

Elektrik 1zgarasinda pisirdiginiz sardalyalari bir servis tabagdina diziniz, Gzerine limonlu sosu ddkerek sicak
servis ediniz.
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