B

"
%j} Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'inlezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

LIMONLU PARFE

1 su bardagi toz seker,

1 corba kasigi nisasta,

2 ¢orba kasi@i piring unu,

1 adet rendelenmig limon kabugu,
4 su bardag st,

4 adet limonun suyu,

1 tath kasidi hindistancevizi,

100 gram kiyilmis badem,

1 paket krem santi,

2 paket kakaolu biskivi

Toz seker, nisasta, piring unu, limon kabugu ve st tencereye koyun. Orta ateste karistirarak kaynatin. Karigim
muhallebi kivamina gelince tencereyi ocaktan alin. Limon suyun ilave edin. Bademleri sicak soda bekletip,
kabuklarini soyun. Kizgin tavada karigtirarak kavurun. Ince ince kiyin. Hindistancevizi ile birlikte bademleri de
tenceye alin.

Krem santiyi Gzerindeki tarife gére hazirlayip sogutun. Daha sonra, limonlu kremayla iyice karistirin. Kakaolu
biskuviyi havanda ddviin ya da robotta ¢ekin.

Bir kup bardagina sirasiyla limonlu krema, ufalanmig biskuvi, tekrar krema ve biskivi, son olarak da kremayi
koyun. Dilerseniz dévilmUs badem ya da pasta sekerlemesiyle sisleyip birkag saat buzdolabinda bekletin. lyice
soguyunca servis yapin.
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