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LIMONLU NANELI PILIC

12 pili¢ incigi (derileri ayiklanmig)

1/2 tath kasigi tozseker

Limonlu sos:

25 cl. (1 su bardag) limon suyu (taze sikilmig)

1 demet taze nane (ayiklanip, kiyilmig; 6 dali stsleme igin ayrimis)

1/2 tath kasigi kimyon

3 taze sogdan (ince dogranmig)

1 iri aci sivribiber (sap ve ¢ekirdekleri temizlendikten sonra ince kiyllmis; ya da 1/2 - tath kasidi pul kirmizibiber)
1/4 tath kasigi tuz

Pili¢ inciklerini alacak blyuUklUkte bir kapta limonlu sos malzemesini karistirip, incikleri kaba koyarak, her
yanlarini karigima iyice bulayin. Kabin GstinG 6rtlp, buzdolabina kaldirarak, en az 5 saat sogutun.

Bekleme siresinin sonuna dogru, firininizin 1izgarasini yakin. Kabi firndan alip, pili¢ inciklerini ¢ikararak, bir firin
tepsisi Ustine yerlegtiriimis tel 1zgaraya dizin. Kapta kalan sosu ince tel slizgegten bir kdseye sizip (slizgecte
kalan baharatl naneleri saklayin), bir kenara birakin. Tel 1zgarayi firin 1zgarasinin 10 -15 cm altina verip, incikleri
7 - 8 dakika i1zgara edin. Sonra tel izgaray firindan alip, incikleri altlist ederek, her incigin Ustiine ayirdiginiz
baharatli nanelerden serpin. Izgarayi yeniden firin izgarasinin altina verip, inciklerden birine bir bigagin ucu
batirildiginda agik renkli, berrak bir sivi akincaya kadar (7 -8 dakika) ikinci yzlerini de 1zgara edin.

Bu arada tozsekeri kdsedeki suizllmis sosa karigtirip, karigimi bir tencereye aktararak, harli ateste hafifce
koyulasincaya kadar (yaklasik 2. dakika) kaynatin.

Tencereyi ategten alip, sosu bir k&seye bosgaltin. Firindaki tel 1zgarayi da alip, incikleri bir servis tabagina
aktarin. Ustlerine k&sedeki sosu kasikla gezdirip, ayirdidiniz nane dallariyla stsleyerek, servis yapin.

SERVIS ONERISI: Yaninda, tereyadinda sote edilmis taze patates ve buharda pisirilmis karnabahar
cicekleriyle.
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