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LIMONATA

Asirlik Tariflerle Turk Mutfad

5 adet limon

30 g seker

11tsu

1 demet taze nane veya feslegen, yapraklari ayriimig
10 adet buz

Limonlarin kabuklarini yalnizca sari kisimlarini alacak sekilde rendeleyin.

Sekeri kabuklarin tGzerine serpin ve iyice karistirin. Uzerini kapatarak buzdolabinda 1 gece bekletin.
Kabuklarini aldiginiz limonlarin suyunu sikin ve bir kaba alin.

Bir gece dolapta beklettiginiz karigimin tzerine limon suyunun tamamini ilave ederek karistirin ve stizin.
Slzduginiz suyu uygun siseye alin. 1 litre su ilave edin ve karigtirin.

Dilerseniz taze nane ya da feslegen yapragi ilave edebilirsiniz.

Bolca buz ekleyerek servis edin.

Not: Limonata, yaz aylarinin en sevilen serinleticilerindendir. Eski usul pastanelerde mutlaka bir kdsede
soguyan limonata cesmesi vardir. Limon kabuklariyla birlikte taze nane de sekerle birlikte dévilirse ¢cok daha
ferahlatici olur. Bu sekilde naneli yapilan limonata ¢ogu kez saray usulli olarak anilir.
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