—

B

r ™
.5-\
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

LIMONLU PELTE

1 su bardagi limon suyu

3 su bardagi su

300 gr (1 1/4 su bardag) toz seker

1 limonun kabugu (ince rendelenmis)

60 gr (1/2 su bardag) nisasta (yarim bardak suda ezilmis)

BuyUkge bir tencereye su, limon suyu, seker ve limon kabugu rendesini koyunuz. Tencereyi orta atese oturtup,
agir agir kanstirarak 1 dakika, seker eriyene kadar kaynatiniz.

Yumurta teli ile suda ezilmig nisastayi purtiiksiz hale gelinceye kadar ¢irpip, tencerede kaynayan karigima
ekleyiniz. Nisastay karistirarak karigima yedirerek bir tagim kaynatip, tencereyi atesten aliniz. Pelteyi birer Kigilik
6 kaseye bosaltip, soguttuktan sonra servis ediniz.
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