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1 adet blyUk levrek
100 gram mantar
100 gram balik suyu
1 adet havug

50 gram sogan

50 gram kasar peyniri
1 adet yesil biber
50 gram margarin
Tuz karabiber
Besamel sos icin:

1 su bardag st

1 ¢corba kasigi un

1 tath kasidi tereyad
Yeteri kadar tuz

Hazirlanisi:

LEVREK SARMASI (GIRIT)

Levregi guizelce temizleyin ve filetosunu ¢ikartin. Sonra dérde bdliip yaprak seklinde agin. Bir tavada margarini
eritip ince ¢ekilmis sogan, mantar, rendelenmis havug, yesil biberle soteleyin. Son olarak tuzu ve karabiberi
katin. Hazirladiginiz i¢c malzemeyi yaprak seklinde actiginiz balija sarin, tizerine besamel sos, kasar peyniri
rendesi ve balik suyunu da ilave edip firinda pigirin. Sicak olarak servis edin. Besamel sos igin; Un ve tereyagini
ateste kavurun. Azar azar sutl katin, tuzunu ekleyin ve koyu bir kivam alana dek karistirin.
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