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LEVREK PİLAKİSİ

Birkaç soğanı yuvarlak yuvarlak doğrayınız. İki büyük havuç, 4 büyük maydanoz ve 1 kerevizin köklerini kazıyıp
temizleyiniz. Bir baş sarmısağı ayıklayıp gayet ince kıyınız. Hepsini bir tencereye koyunuz, zeytinyağı ile kuvvetli
ateşte azıcık sararıncaya kadar çeviriniz. Biraz su ilâve edip birkaç dakika çevirdikten sonra ateşten alınız,
yarısından fazlasını tepsiye döşeyiniz. Temizlenmiş ve uzun uzun kesilmiş balıkları üzerine diziniz. Geri kalan
harcı da aralarına ve üzerlerine serpiştiriniz. Tuz, biber ve baharlayıp, 1 limonu ince ve yuvarlak kesip balıkların
üstüne koyunuz. Sonra yağı alınmış, süzülmüş etsuyu ilâve ederek orta ateşe sürünüz. Pişince üzerine ince
kıyılmış maydanoz serpiniz.

© lezzetler.com tarif no:53477 • adı:LEVREK PİLAKİSİ • gönderen:Mersiye Şükrani • indirme tarihi:23.04.2024 - 09:44

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/levrek-pilakisi-vt41129
http://www.tcpdf.org

