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LEVREK PILAKI (AYDIN)

Aydin Valiligi

1 adet levrek

1 bas sogan

1/2 demet dereotu

6 dis sarimsak

1 cay bardagi zeytinyag
1 limon

1 adet defne yapragi

1 adet kdy domatesi
Tuz, karabiber

1 cay bardagi su

Levrek temizlenerek yikanir. Esit pargalara bélindr.

Orta buyUkllikte bir kabin icerisine halka halka dogranmig soganlar dizilir.

Uzerine yine halka halka kesilen limonlar yerlestirilir. Balik pargalari limonlar Gizerine eklenir. Ddvdlen iri
sarimsak ilave edilir.

Domateslerin kabuklari soyulur enine dilimler seklinde dogranarak baliklarin Gzerine yerlegtirilir. Kabaca
dogranan dereotu eklenir.

Bir kase icin de baharatlar zeytinyadi ve su karistirilarak, pilakinin Gzerinde gezdirilir.

Birkag limon dilimi daha eklenerek orta ateste 15 - 20 dakika pisirilir. Sicak servis edilir.
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