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LEVREK

IBB Su Urtinleri Hali MUdurlGga

Levrek, Moronidae familyasini olusturan ilik ve soguk denizlerde yasayan balik tdrleri.

Vicudu fusiform seklinde ve derisi iri pullarla értall, sirti kursuni, karni gimusi renktedir.

Kiguk siyah benekli oldugundan alabaligi andirir. Geng levreklerin sirtlari siyah benekli, erginlerin sirtlari ise
beneksiz veya koyu renktedir. Dillerinin Gzerinde diloit disleri vardir.

Boylari 40-100 cm arasinda degisir.

Genellikle agirliklari 8[2110 kg[2ldir.15 kg'a kadar giktigi goriimUstdir.

Eti yagsiz ve gok lezzetlidir. Taze olarak yenir. Tirkiye kiyllarinda Karadeniz, Marmara ve Akdeniz[?lde bulunur.
Her mevsimde, genellikle de mayis ortalarindan kasim sonuna kadar avlanir. Sonbahar aylari sirasinda irmak
agizlarinda Gremeye basladiklarinda surtler halinde toplanirlar.

Karadeniz, Ege ve Akdenizde ciftliklerde yaygin olarak, yumurtadan pazara kadar Uretimi yapiimaktadir.
Uretimin biyiik bélimi 6zellikle AB (ilkelerine ihrag edilir.

Etcil ve yirticidirlar. En gok karides, ki¢Uk ballk, yengec ve kurtguklarla beslenirler. Asiri pradetordir.

Ureme dénemlerinde ya@siz olmalari nedeniyle lezzetsizdirler. Ancak, ciftliklerde iretilen levrek baliklari yilin her
déneminde yagli olmalari nedeniyle lezzetlidirler.

DIKKAT: Balik marketlerde satisi yapilirken Deniz Levregi diye bir ayinm gériirsiiniiz. Bunun anlami dogal
ortamdan avlanan levrektir. Ancak satin aldiginiz Levrek muktemelen akuakdiltir yolu ile Gretimi yapilan
levrektir. Ayni olay ¢ipura i¢inde gegerlidir. Aldanmayin.

UREME DONEMI: Karadeniz[2de kis aylarinda dere adizlarina Akdeniz[2de Nisan-Mayis aylari arasinda
drerler.

AV YASAGI : Minimum av boyu 18 cm dir.

TUKETIM SEKLI: Izgaradan ziyade, bugulamasi ya da tuzda yapiimis olani olan "tuzda levrek" cok daha lezzetli
olur.
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