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Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

LEVREK MARINE

Malzeme:

1 kg levrek

1 cay kasigi aci hardal

1 tath kasidi hardal

1 su bardagi elma sirkesi

1 ¢orba kasig Altin Hasat Sizma Zeytinyagi
yarim yesil elma

Tuz, karabiber

Levregin filetosunu ¢ikartin. Derisini dikkatlice alin. Bol suda temizlenene kadar yikayin. Levregin yaka
kismindaki kilgiklar da dikkatlice temizlendikten sonra, ince seritler halinde dilimleyin. Elma sirkesini derin fakat
tabani diiz bir kaba alin. Elmalari ince ince dograyin ve sirkeye ilave edin. Hardallar da ekleyip karigtirin. Dilim
levrekleri kabin igine alin. Zedelemeden sosla harmanlayin. Levrekleri Ust tste gelmeyecek sekilde kaba
yerlestirin. Uzerini streg filmle sarin. Buzdolabinda en az 18 saat marine ettikten sonra soguk olarak servis

yapin.

Fotograf "minikkis" tarafindan génderildi. 14.08.2020

© lezzetler.com tarif no:49060 « adi:Levrek Marine » gonderen:Yemek Tarifleri « indirme tarihi:07.04.2025 - 17:18


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/levrek-marine-vt37595
https://img.lezzetler.com/yuklenen5/levrek-marine-49060.jpg
http://www.tcpdf.org

