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LEVREK KULBASTI

300 gram levrek fileto

250 gr krema

10-15 adet kapari ¢icedi

4 dis sarimsak

1 biiylik boy patates

Istege gbre nane ya da maydanoz

Patateslerimizi kibrit boyunda ince ince dograyarak kizgin yagda kizartiniz, ve yagini gekmesi igin kagit haviu
tzerinde bekletin

Fileto ¢cikardigimiz levregi dort pargaya bélip 1zgarada pisiriniz, 1zgara imkaniniz yok ise yagsiz bir tava da da
pisirebilirsiniz.

Sarimsaklarinizi ve kapari gigeklerini cok ince dograyarak bir tavaya aliniz ve kremanizi ilave ediniz.

Krema kaynayana kadar karigtirarak pisiriniz, bu agsamada taze ¢ekilmis karabiber ekleyiniz. Kapariler tuzlu
oldugu icin yemeginizin tadina bakarak tuz eklemenizi 6neririz.

Kiremit bir kaba pigirmis oldugunuz patatesleri koyunuz ve Uzerine 1zgara olmus levreklerinizi yerlestiriniz.
Hazirlamig oldugunuz kremali sosu baliklarin Uzerine dokerek 280 derece de 1sinmig firinda 8-10 dakika
pisiriniz.

Istege gbre nane ya da maydanoz serperek servis ediniz.
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