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MALZEMELER:

-5 adet orta boy Levrek
-2 adet Patates

-1 adet Sogdan

-7 adet Defne Yapragi
-3-4 dis Sarmsak

-1,5 adet Limon

-1 cay bardagi Siviyag
-2 cay kasigi Karabiber
-2 cay kasigi Tuz

Yapiligt:

Levrekleri bicakla kilgiklarina dedecek sekilde paralel olarak ¢izin. Bir kapta sivi yagi, dévilmis sarimsaklari,
baharatlari, iki adet defne yapragini ve yarim limon suyunu iyice ¢irparak yogun bir kivam haline getirin. Gizmis
oldugunuz baliklari bu sosun iginde 1 saat kadar bekletin. Baliklara tat vermesi igin giivecin i¢ kismina defne
yapraklarini dizin. Uzerlerine levrekleri yerlestirin. Aralarina piyazlik dogranmig soganlari, ince uzun geritler
halindeki patates gubuklarini, domates ve limon dilimlerini serpistirin. Onceden isitilmis firinda 175 derecede
pisirip servis edin

© lezzetler.com tarif no:11821 « adi:Glivecte levrek « gonderen:GiilenAy « indirme tarihi:04.04.2025 - 19:37


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/levrek-guvec-vt2782
http://www.tcpdf.org

