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LEVREK BUGULAMA

Nedim Atilla

MALZEMELER:

Levrek

Tereyagdi

16 adet orta boy mantar

1 adet sivribiber

4 orta boy domates

1 tath kasidi tuz

2 ¢orba kagsigi krema
Defne yapragi

Orta boy bir limonun yarisi

HAZIRLANISI:

Once finninizi orta hararette 1sitin. On hazirlik olarak, mantarlari iyice yikayip kuruladiktan sonra saplarinin ug
kisimlarini kesin ve mantarlari kurulayin. Biberi halka halka dograyin. Domatesleri, kabuklarini soyup
cekirdeklerini gikarttiktan sonra, iri zar biciminde dograyin. Yarim limonun kabugunu soyup ince halka dilimler
halinde kesin. Orta boy bir tavada tereyadi orta ateste eritin. Yag kizmaya basglayinca mantar ve sivribiberi
koyun. Sik sik karistirarak 2 dakika sote edin. Domatesi ve tuzu ilave edip, yine ara sira karistirarak 1 dakika
pisirin. Sarabi katip 1 dakika daha pisirin. Tencereyi atesten alin. Kremayi ilave edip karistirin. Cam kaba levrek
filetolarini yerlestirin. Uzerine, hazirladiginiz domates sosunu dokin. Sosun da tzerine limon dilimlerini ve defne
yapragini yerlestirip sicak firna sriin. 20 dakika pisirip firindan ¢ikarin. Sicak olarak servis edin.
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