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LEPSI

2 kilo kemikli et

3 adet kuru sogan
Istege bagl sarimsak
Tuz

1 corba kasigi acuka
2 corba kagsigi sivi yag

15-20 dis (blyUkligune ve tercihe gbre degisebilir) sarimsaklar soyulur ve sudan gegirilir. 2 kg kemikli par¢a et,
sudan gegirilerek temizlenir. 3 adet kuru soganin kabuklari soyularak iri kiipler halinde dogranir. DGdUkIG
tencereye 2 kagik sanayadi konulur. Uzerine 3 adet dogranmis kuru sogan, 1 yemek kagsidi acuka eklenerek
orta ocak ateste 1-2 dakika harmanlanir. Ardindan 2 kg parca kemikli et, 15-20 dis soyulmus sarimsak ile
malzemelerin Uzerini bir parmak kalinhginda gececek kadar su eklenir ve kapagi kapatilir.Buhari ¢iktiktan sonra
ocak atesi kisilir ve ortalama 40-45 dakika pigirilir. Yemegimiz 4-6 kisilik servis edilir.
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