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LEPISKA SACLAR ICIN MASKE

Kimisi sanslidir, masallardaki gibi lepiskadir saglari. Kimileri ne yaparsa yapsin saglarini ciliz ve renksiz
g6rintisinden kurtaramaz. Oysa ¢ok basit bir maske uygulayarak, dolgun ve piril piril saglara kavusmak hi¢ de
zor degil. Bu karnigimi haftada bir kez uygulayin.

Malzemeler:
2 yemek kasigi bal, 1 adet limon

Hazirlanisi:
2 yemek kasigi bali bir limonun suyuyla karistirin. Elde ettiginiz karisimi kuru haldeki sag¢a strtin. 10 dakika
bekledikten sonra durulatin.
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