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LEPE (TARSUS MERSIN)

Tarsus Belediyesi

1 su bardag bulgur

1 bas sogan

4 tane patates

1 yemek kasigi kati yag
1 kasik salga

3 domates

Tuz

5 bardak su

Patates, domates ve sogan ayri ayri dogranir. Bir taraftan da yag eritilir. Eriyen yagda sogan ile salga kavrulur.
Patates ilave edilerek kavrulma islemine devam edilir. Bir slire sonra domates ilave edilir. 5 bardak su
konduktan sonra yeteri kadar tuz atilir. Su kaynamaya birakilir. Kaynayan hali devam ederken bulgur dékulir.
20-25 dakika pisirilip dinlendirildikten sonra servis yapilir.
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