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LEPE (ADANA)

Prof. Dr. Erman Artun

1 bas kuru sogan

1 su bardag ince bulgur
1 kasik yag

1 kasik salca

Tuz

Kirmizibiber

Kare halinde dogranan sodan yagla birlikte pembelesinceye kadar kavrulur, Uzerine sirasiyla sal¢a, baharatlar
ve bulgur konularak kavurmaya devam edilir. U¢ su bardagi su eklenerek kaynatilir.
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