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LEMIS

1 kilo 1spanag bir tencerede bol tuzlu suda hagladiktan sonra soganla birlikte sadeyagda kavurun. Sonra
bugday unundan bir hamur hazirlayin. Kiguk kiguk pargalar kopararak bu hamurlari agin. Igine dnceden
hazirlanan i1spanagi yayin, Gzerine yumurta kirin. Hamurlar ikiye katlayip sa¢ tUzerinde pisirin. Uzerine tereyagi

slrerek sicak sicak servis yapin.

© lezzetler.com tarif n0:88378 « adi:LEMIS + génderen:pampa « indirme tarihi:21.05.2024 - 21:21


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/lemis-vt64903
http://www.tcpdf.org

