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LEMİS

1 kilo ıspanağı bir tencerede bol tuzlu suda haşladıktan sonra soğanla birlikte sadeyağda kavurun. Sonra
buğday unundan bir hamur hazırlayın. Küçük küçük parçalar kopararak bu hamurları açın. İçine önceden
hazırlanan ıspanağı yayın, üzerine yumurta kırın. Hamurları ikiye katlayıp saç üzerinde pişirin. Üzerine tereyağı
sürerek sıcak sıcak servis yapın.
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