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LEMIS (GUMUSHANE)

1 adet yumurta

1 su bardagi su

1 corba kasigi siviyag
1 tath kasidi tuz
Alabildigi kada r un
ici icin:

Yarim kalip peynir
10-15 dal maydanoz
Sirmek igin:
Tereyagdi

Hamur malzemesiyle orta sertlikte bir hamur yogrulur. Yarim saat dinlendirilir. Sonra hamur 6 parcaya ayrilir.
Her parga servis tabagi kadar agilir. Yarisina peynirli ic konur. Diger yarisi tizerine kapatilir. Kenarlarina bastirilir.
Az yagli teflon tavada 2 yiiz(i pembe renkte kizartilir. Uzerine tereyag: siiriiliir. Lemisler st Uste konur. Uzerine
kapak kapatilir. 10 dakika sonra servise sunulur.

Not: Lemis GUmUshane'ye has gbzlemedir. Ispanakli ve patatesli iglerle de hazirlanabilir
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