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LEMBAS EKMEGI

https://www.haberturk.com

2 bardak ¢cok amagli un

1 yemek kasigi kabartma tozu
Geyrek cay kasigi tuz

Yarim bardak tereyagi

Bardagin Ugte biri kadar esmer seker
1 cay kasigi targin

Yarim ¢ay kasigi bal

Bardagin Ugte ikisi kadar krem santi
Yarim ¢ay kagigi vanilya

Firini nceden 220 dereceye kadar isitin.

Unu, kabartma tozunu ve tuzu genis bir kapta karistirin. Tereyagini ekleyin ve ince tanecikler olusana kadar
iyice karigtirin (en kolay yol elektrikli karistirici kullanmaktir). Daha sonra sekeri ve tarcini ekleyip iyice karistirin.
Son olarak kremayi, bali ve vanilyayi ekleyin ve giizel, kalin bir hamur olusana kadar ¢atalla karistirin.

Hamuru yaklagik 1/2 kaliniginda agin. Kiguk kareler kesin ve hamuru bir kurabiye kagidina aktarin. Her kareyi
kdseden kdseye bir bicakla hafifge gaprazlayin (hamuru kesmeyin).

Yaklasik 12 dakika veya daha fazla (ekmegin kalinligina bagl olarak) sertlesene ve hafifce altin rengi olana
kadar pigirin.

Yemeden énce tamamen sogumasini bekleyin, bu ekmegin tadi oda sicakliginda ve kuruyken daha iyi olur.
Ayrica daha fazla lezzet i¢in daha fazla targin veya baska baharatlar ekleyebilirsiniz.

Not: Lembas ekmegi, ya da dider adiyla "Elf yol ekmegdi" Ylziklerin Efendisi evreninde elfler tarafindan yapilan
6zel bir ekmekti. Oldukga besleyici olan bu ekmek yiyen kisiyi giin boyunca tok tutmasi ile Gnlidir.
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