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LEBLEBI (CORUM)

Corum Il Kiiltir ve Turizm MGdarligi

Gorum[?lun meghur sari leblebisi kuru nohuttan yapilir.Nohutun leblebiye dénlismesi bir buguk aylik bir emegin
drinuddr. Tarihi dikkanlarda, tek kavrumluk leblebiler guvallardan tenekelere , oradan legenlere doldurulur.
Odun atesi ile yeterli sicakliga ulagan firina aktarilan leblebiler son kavurmadan sonra tekrar guvallara
doldurularak dumani (istiinde satisa sunulur. ilimizde her kdse basinda bir leblebici dilkkani bulmaniz
miimkiindiir. Oteden beri yéremizde yetisen nohutun iriligi ve leblebiye déniisiimii hakli bir tine kavusmustur.
Ancak altmigl yillardan sonra artik bdlgede yetistirilen nohut , leblebi Gretimine yetmemeye baglamis ve bagka
bélgelerden nohut getirilmistir. Buna ragmen Gorum leblebisi Gintinden hicbir sey kaybetmemistir. Bunda,
kusaktan kusaga aktarilarak bugine ulasan kavurma iglemlerindeki beceri dnemli rol oynamaktadir. Nohuta ayri
bir lezzet ve altin sarisi rengini kazandiran geleneksel leblebi tretimi bir yandan devam ederken, tip gazin
kullanildigi modern yontemler de uygulanmaya baslanmistir. Leblebi yapmak igin oncelikle ates tuglasi, kerpic ,
tava ve karistiricidan olusan bir kavurma ocagi gerekir Kullanilacak odunlarin iz yapmayan cinsten olmasi
6nemlidir. Eleme igleminden gegirilen nohutlar 6nce boylarina gére ayrilir. Birinci kavurma igleminden sonra
sicak olarak cuvallara doIdurqup iki giin dinlendirilir. ikinci kavurmadan sonra da iki giin dinlendirilen nohutlar
kuru bir yere serilerek 15-20 guin bekletilir. Nohutlar G¢lincl kavurmadan énce nemlendirilip bir kez daha bir giin
streyle guvallarda birakilir. Uglincti kavurmada nohutlarin kabuklari ayrilir. Leblebinin acili, tuzlu, karanfilli ve
diger cesitlere déniismesi bu son kavurma isleminden sonra gerceklesir. imalat siirecinden de anlagilacag gibi ,
bu kadar ¢aba , zahmet ve essiz lezzet , Corum Leblebisinin Gnindin yillar dncesinden buglinlere
tasinmasindaki en énemli nedendir.
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