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Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

LEBENI CORBASI (SANLIURFA)

100 gr nohut
1/2 kg dévme
2 kg yogurt
Tuz

Nohut dévme bir gece dnce islatilarak yumusatilir.

Yumusayan dévme ve nohut Uzerine iki kati su eklenerek pigirilir.

Pisen ve suyunu ¢eken dévme ile nohut (kaynamaya devam ederken) ayri bir yerde ¢irpilan ve yaklagik 10 gr
tuz karistirilan 2 kg yogurt eklenir.

Yodurt eklendikten sonra karigim tekrar kaynama noktasina gelinceye kadar surekli karistirilir. Kaynayan Urfa
Lebenisi k&selere doldurulur ve sogutucuya kaldirilir.

Ana yemek éncesinde soguk olarak servis edilir.
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