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LEBENI (SANLIURFA)

Sanlurfa il Kiiltiir ve Turizm MidrlGgii

Nohut-10 gr.

Dévme - 10 gr.

Yogurt - 20 gr.

Tuz-3gr.

Yumurta - 15 gr.

Nane - 3 gr.

Isot - 3gr.

Nohut ve dévme bir 6nceki geceden islatilir. Ertesi gtin didUklU tencereye konularak suyla pigirilir. Ayri bir kapta
yogurt, yumurta ve tuz iyice cirpilir. Kaynamaya baglayan nohut ve dévmenin tzerine ilave edilir. Bir iki tagsim
kaynadiktan sonra atesten alinir. Soguk olarak servis edilir.

Not: Yogurtlu bir gorba tiirii olan bu yemegin adi Arapga Leben (sit) s6zcuginden tlremistir.
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