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LAZ KIZI BOREGI
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Hamuru icin;

1 su bardagi su

Yarim kilo un

1 tath kagig tuz )
Hamurlari Agtiktan Sonra Stirmek Igin;
Yarim su bardag@i sivi yag

2 yemek kasigi tereyagi

1 su bardag st

1 adet yumurta

Harcli Icin;

Yarim kilo karalahana

1 adet kuru sogan

Yarim su bardagi misir

1 tath kasigi karabiber

1 tath kasigi kirmizi pul biber

3 yemek kasi@i sivi yag

1 yemek kasigi salca

1 tath kagig tuz

Uzeri Igin;

Corekotu

Hamur yogurma kabina, un hari¢ diger hamur malzemelerini ekleyerek iyice karistirin. Ele yapismayan bir kivam
elde etmek icin azar azar elemis oldugunuz unu ekleyerek yogurun. Ardindan, nemli bir bezle 6rtlip 30 dakika
kadar dinlendirin.

I¢ harci hazirlamak icin sebzeleri iyice yikayip kurulayin. Sogani ve karalahanalari ince kiip kiip dograyin. Bir
tavada yagi ve salcayi alarak rengi degisene kadar kavurun. Karalahanay ekleyip kisik ateste yumusayana
kadar pisirin. Son olarak baharatlari ve tuzu ekleyip karistirin, ardindan misirlari ilave ederek homojen bir
karisim elde edin.

Hamuru agmak icin, ceviz blyukliginde pargalar alip una bulayarak agin. Yufkalar tepsinin boyutuna gére
ayarlayin ve her birini bir bez tUzerinde havalandirarak serin. Hamurun Gzerine surtlecek karisimi hazirlayarak
her yufkaya surGn.

Karalahanali harci yufkalarin Gzerine esit sekilde dagitarak serpistirin. Dilerseniz rulo seklinde sarabilir veya
acllmis hamurlar 6rtl seklinde tepsiye yerlestirebilirsiniz. Uzerine kalan sosa da surtin ve ¢orek otu serpistirin.
Hazirladiginiz béregi, 1sitiimis 175 derece firnda, Uzeri iyice kizarana kadar pigirin.

Finndan ¢ikan sicak béregi dilimleyerek servis edin ve lezzetin tadini ¢ikarin.
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