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LAY'S LI PARMESAN ILE AVOKADO SALATASI

MALZEMELER

1 adet avokado

100 gr dogranmig kirmizilahana
1 paket klasik lays

1 adet g6bek salata

4- 5 adet kiraz domates

1 adet salatalik

4- 5 dal taze nane

3 yemek kasigi zeytinyadi

1 adet limon

Tuz ve karabiber

1 yemek kasidi elma sirkesi

HAZIRLANISI

Avokadonun kabuklari soyulur ve ince dilimler halinde kesildikten sonra kararmamasi i¢in limon suyu ile
karistirilir. Genis bir karistirma kabina alinan yikanmig, dogranmis gébek salataya dérde bdlinmus kiraz
domates, jllyen dogranmis salatalik, taze nane, kirmizi lahana ve lays konur. Elma sirkesi, limon suyu,
zeytinyagl, tuz ve karabiber ile hazirlanan sos ile karistirilan salata Gzerine dogranmis olan limonlu avokado
dilimleri ve lays parc¢alari konarak servis edilir.
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