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LAY'S ILE KARNABAHAR GRATEN

MALZEMELER

1 adet orta boy karnabahar

1 su bardagi un

2 su bardagi sut

Muskat rendesi

2 yemek kasi§i tereyagi

1 su bardagi rende kasar peyniri
1 paket klasik lays

Tuz ve karabiber

Kirmizi toz biber

HAZIRLANISI

Karnabahar kiclk parcalara bélindr ve tuzlu suda haslanir. Haglama esnasinda maydanoz ve kereviz sapi gibi
yardimcli sebzeler kullanilabilir. Ayri bir tavada eritilen tereyadinda un kavrulur. Sit, muskat rendesi, tuz ve
karabiber eklenerek besamel sos hazirlanir. Firin kabina karnabahar ve lays karistirilarak yayilir ve Gzerine
besaml sos dokullr. En Uste kasar peyniri ve kirmizi toz biber serpilerek 180 derece firinda Uzeri kizarana kadar

pigirilir.
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