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7-8 adet lavas

1 su bardagi su

4 adet elma

3/4 su bardagi toz seker
Geyrek su bardadi misir nisastasi
1 corba kagigi limon suyu
1 cay kagigi targin

Uzeri igin:

Yarim su bardag toz seker
1 tath kasidi targin
Kizartmak igin:

Siviyag

Kiguk bir tencereye su, limon suyu, toz seker ve nisastayl koyun. Kaynamaya bagladiktan sonra 3 dakika
boyunca karigtirarak pisirin.

Kabuklarini soyup temizlediginiz elmalari kiip kiip dograyip tencereye alin. 10 dakika pisirin. Ocaktan alin.
Uzerine targini ekleyip biraz karigtirdiktan sonra sogumasini bekleyin.

Diz bir tabakta toz seker ve targini karistirin, Lavasin kenarina biraz elma yerlegtirin firga ile suyunu lavasin
icine slrerek katlama esnasinda yapigsmasini sadlayin. Genis bir sigara boregi sarar gibi sarin. Hepsini bu
sekilde sardiktan sonra orta sicaklikta isittiginiz yagda kizartin.

Onceden hazirladiginiz targinh sekere bulayin. Ister sicak ister soguk servis edin.
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