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LAVASLI ET SOTE

4 Yemek Kasigi Sana Klasik

8 Adet lavas

1 Adet Domates

500 gr dana kugbagi

1 Adet orta boy sogan

2 Adet yesil biber

Yeterince tuz, karabiber, pulbiber, kimyon

Etlerimizi tencereye alip sularini salip gekene kadar iyice yumusayana kadar pisiriyoruz. Gerekise su ekleyip
tekrar haglayabilirsiniz. Igine sanayagimizi koyup verev seklinde dogradigimiz soganimizi katip kavuruyoruz.
Arkasindan biberlerimizi ve en son domatesimizi de katip pisiriyoruz. Baharatlarini ekleyip altini kapatiyoruz.
Lavaglarimizi teflonda yagsiz olarak biraz kizdiriyoruz. Gitir olsun hafif diye. Etlerimizi i¢lerine paylastinyoruz.
Yanina patates kizartmasi ve ezme ile servis yapabilirsiniz.
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