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LAVAS

3 su bardagi un

1 cay bardag! yogurt

1 cay bardag ilik su

1 tath kasidi tuz

1 yemek kasigi zeytinyagi
1 paket kabartma tozu

Genis bir kaba unu koyun. Uzerine tuz ve kabartma tozunu ekleyip karigtirin. Yogurt, zeytinyadi ve ilik suyu azar
azar ekleyerek ele yapismayan yumusak bir hamur yogurun.

Hazirladiginiz hamuru Gzerini 6rtlip 15-20 dakika dinlenmeye birakin.

Dinlenen hamuru esit blyuklUkte bezelere ayirin. Her bir bezeyi un serpilmis tezgahta merdane yardimiyla ince
yuvarlaklar seklinde agin.

Isitiimis yapismaz bir tavada actiginiz lavaglar orta ateste her iki tarafini da 1-2 dakika pisirin. Baloncuklar
olustugunda ¢evirmeyi unutmayin.

Pisen lavasglari yumusak kalmalari igin temiz bir bezin arasinda saklayin.
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