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LAVAS

2 su bardagi ik st

1 tath kasidi tuz

4,5 su bardagi un (kontrollG ekleyin)
Ara katlar igin:

1/2 ¢ay bardag@i sivi yag

Derin bir kaba 1lik sUt, tuzu ekleyin. Daha sonra igerisine unu kontrolll sekilde ekleyip yodurun.

Hamurunuzu tezgaha alip plirlizsiiz olana kadar yogurun. (Sakiz kivaminda ele yapigsmayan bir kivamda
olacak.)

Hi¢ beklemenize gerek kalmadan hamurunuzu bezelere ayirin.

Bezelerin her birini 10 cm blyUkliginde agin ve 15 adet bezenize sivi yag sirlin. Geri kalan 15 adet bezenizi
yagladiginiz bezelerin Gzerine koyun.

Gift kat olusmus bezelerinizi birer birer agin. Kizmis tavaya lavasinizi koyun.

Lavasiniz gdz g6z olup kabarmaya baslayinca ters gevirin. Gok fazla pisirmemeye dikkat edin aksi halde
lavaginiz kurur.

Iki kat pigirdiginiz lavaginizi ortadan ikiye ayirin. Pigirdiginiz lavaglar tepsiye dizip Gzerini bez yardimiyla 6rtin.
Ister sade ister icine istediginizi koyarak yiyin.
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