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LAVAS NEDIR?

Mayali ya da mayasiz hamurdan tandirda pisirilerek yapilan, yuftka ekmeg@e benzer, yapildidi yere gére sekli ve
blyUkIGgl degisen ince bir ekmek tridur.

Genellikle sac eni uzunlugunda buyUk oval bir sekli olur.

Lavas, diriim yapilarak yemek igin, kebap altina sermek igin ideal bir yumusaklik ve dokuya sahiptir.

Lavas ekmegi UNESCO Somut Olmayan Kiiltirel Miras listesine Tirkiye, Azerbaycan, Iran, Kazakistan ve
Kirgizistan’in ortak kiltir mirasi olarak girmis bir ekmek tirtddir.
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