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LAVAS (ARTVIN)

https://karadeniz.gov.ir

Mayasiz yogrulan kati hamurdan yumrular alinarak yuvarlak sekilde agilir. Yufkadan daha kalindir. Kuzineli
sobanin tepsisinde veya pileki Uzerinde ters yiz edilerek pisirilir. Tereyagi ile yaglanarak yenir.
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