—

B

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

LAVAS CANAGINDA BAYAT EKMEK SUFLESI

5-6 adet lavas

6-7 dilim bayat ekmek (kiip dogranmisg)
400 ml stt

3 tane yumurta

Bir yemek kasigdi tereyagi

Yarim ¢ay bardagi sivi yag

1 su barda@i rendelenmis kasar peyniri
200 gram pastirma

Tuz

Lavaglari bir tezgaha alin. Orta boyutlardaki bir kase yardimiyla yuvarlak sekiller kesin. Kalan lavag pargalarini
ve bayat ekmekleri bir kaba alip, Gizerine sit gezdirin. Yumurtalari ve tuzu birlegtirin, iyice girpin. Uzerine yaglari
ilave edip, karigtirin. Peynirin yarisini ve kiiguk dilimlenmig pastirmayi da bu karigima ekleyin. Uzerine sutlii
karisimi dékip homojen olmalarini saglayin. Kestiginiz lavas pargalarini muffin kaplarina yerlestirin. I¢lerine de
hazirladiginiz sttli karisimi doldurun. Kalan peynirleri serpistirin. 180 derecelik firinda Uzeri kizarana kadar

pisirin.
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