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LAVANTALI MUHALLEBI

Muhallebi igin:

500 gr sit

35 gr piring unu

30 gr lavanta

1 adet limonun kabugu
100 gr toz seker
200 gr krema
Bégartlen sosu igin:
100 gr bégurtlen

8 gr misir nisastasi
20 gr toz seker

10 gr limon suyu
200 gram su

Lavanta tohumu ve limon kabugunu temiz bir bezin igerisine alip sarin.

Diger tarafta bir tencere icerisine 125 gr sitd, nisasta ve sekeri ilave edip atese koymadan dnce bir ¢irpin.
Seker ve nigastanin sutln igerisinde agildigini gérdigimuiz zaman kalan sitl de ekleyin. Ardindan da kremayi
ilave edin.

Muhallebiyi ocaga alin altini kisik ateste agin ve yavas yavas pissin. Surekli karigtirarak muhallebi koyulagincaya
kadar pisirin.

Sos tavasinin i¢erisine bégurtlenleri, limon suyunu, su, ve suda agiimis nisastayi ekleyin.

Ocaga alip altini iyice agin kaynadigini gérdikten sonra altini kisip bir bes dakika kadar daha kisik ateste
kaynatin.

Kivama gelen muhallebiyi ocaktan alip icerisinde ki beze sarili lavantayi da igerisinden ¢ikarin ve muhallebiyi
kaselere dokun Uzerine de hazirlamig oldugunuz bdgirtlen sosunu dokip servis edin.
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