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LAVANTALI AHTAPOT

https://www.elele.com.tr

1 adet ahtapot

100 gr havug

100 gr kereviz

100 gr kuru sogan
10 gr sarimsak

50 mm zeytinyad
50 mm beyaz sarap
3 gr taze kekik

3 gr biberiye

5 gr taze lavanta

3 gr defne yapragi
4 gr tane kignis
Tuz, karabiber
Visne kremasi igin;
150 gr vigne

15 gr yesil biber

30 gr keci peyniri
Tarhana igin;

100 gr Maras tarhanasi
15 gr salca

10 gr tereyagi

5 mm limon suyu

3 grtuz

2 gr beyaz tane biber
30 mm zeytinyad

BUtiin sebzeleri dogradiktan sonra bir tepsi iginde karistirip zeytinyagini ekleyin. Ustiine ise daha nceden
doévilip hazirlanmig olan ahtapotu yerlestirip beyaz sarap dékin. Uzerini folyo ile kapatip daha énceden 180
derecede 1sitiimis firnda 2.5 saat pisirin. 2 saatten sonra firini sik sik kontrol etmeli ve pistigine emin olunca
¢ikarmalisiniz. Ahtapot firndayken sunum tabagi icin visne kremasini ve tarhanayi hazirlayabilirsiniz. Vignelerin
tamamini bir tavada suyu bitene kadar kaynattiktan sonra yesil biber ve keci peynirini karistirip bir robot yardimi
ile pure haline getirin. Tarhana igin ayri bir yerde salgayi zeytinyaginda kavururken icine yaklasik 5 bardak sicak
su ekleyin ve kaynamaya birakin, Maras tarhanasini kirarak ekledikten sonra bir stire kaynatin. Ardindan kalan
malzemeyi ekleyip tadina bakin, corba kivamina gelene kadar kaynatmali ve sonra atesten almalisiniz.

Sunum igin: Izgaralanmis ya da tavada izgara edilmis pazi yapraklarini tuz karabiber ve tereyagi ile cesnilendirip
tabagin orta kismina yerlestirin. Bir tarafina tarhana gorbasini déktiikten sonra pazinin Ustiine ahtapotu dizin.
Tabagin diger tarafina da visne kremasini stirdiikten sonra baharatlardan yogurt tozu ve firinda kurutulmus pazi
saplari pudrasini Ustiine serpebilirsiniz.
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