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LAMUNYA HELVASI

Melcel&apos;t - Tabbahin (Mehmed Kamil 1844)
Tarkiye Yazma Eserler Kurumu Bagkanlidi Yayinlari

Bes yiuz dirhem asel veya sekeri bir miktar su ile ezip hazir edeler.

Badehu Uc¢ yiz dirhem r(igan-1 s&deyi tencerede eritip bir kiyye dakik-i pirinci dahi Gzerine usul Gzre ilave edip
bayadi helvalar gibi yagdi zahir olunca karigtirip atesten indireler.

Sogudukta isbu hazirlanan asel veya sekeri Gizerine vaz birle yine atese koyup katildikta indirip birer kasik
keserek kizgin rGigan-1 sddede kizartip tabaklara tertip Gzre vazoluna yahut bir tepsiye yayip firinda tekrar tabh
olundukta Uzerine gilab serpip tenavil buyrula.
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