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LALEZAR

6 adet orta boy patates

1 yemek kasigindan biraz fazla tereyagi
3 adet kirmizi biber

1 sogan

1 limonun suyu

Yarim demet maydanoz

Yarim demet dereotu

Sirke

Tuz

Karabiber

Iftar sofrasina kolay meze tarifi ariyorsaniz lalezar mezesi hem goériintistyle hem de lezzetiyle saray sofralarina
layik. Oncelikle patatesleri dograyin ve haslayin. Haglanan patatesleri plre héline getirin. B

Sogani kiigiik kiiglik dograyip ekleyin. Uzerine maydanoz ve dereotunun yarisini dograyip ekleyin. Uzerine
yagini, tuzunu, sirkesini, limon suyunu ve karabiberini de ilave ederek yogurun.

Kalan maydanoz ve dere otunu minik dograyip genis bir tabada koyun. Stislemek igin kirmizi biberlerimizi kiip
kip dograyin ve kenara alin.

Patateslerden cevizden biraz blyuk olacak sekilde parcalar alip avug iginizde yuvarlayin.

Ardindan patatesi dogradiginiz yesilligimizin Gzerine alip her tarafi yesillik ile kaplanana kadar yuvarlayin.
Patates topunun lzerine ¢ukurluk agin ve dogradiginiz kirmizi biberleri yerlestirin. Patatesin hepsi bitene kadar
ayni igslemi uygulayin.
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