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LAKNUR

Aynur Akdemir

500 gr.un

15 gr. yas maya

Tuz

Su

Harg icin:

1 kg 1spanak

1 adet kuru sogan

250 gr. lor peyniri veya rendelenmis herhangi bir peynir

Yas mayayi Ilik suyla eritin. Unu eledikten sonra maya tuz ve ilik suyu da ekleyip kulak memesi kivaminda
hamur yogurun. Hamurun Ustind 6rtlp 15-20 dakika dinlenmeye birakin. Hamur dinlenirken ispanaklari guizelce
yikayip suzin ve ¢ok da kiiglk olmayacak sekilde dograyin. Kuru sodani rendeleyip ispanaga karistirin. Arzu
ettiginiz kadar tuz ilave edin. hamurdan elma biyUkliginde bezeler ayirip ince sekilde acin. bu hamurdan 8
adet beze elde etmeniz lazim. actiginiz bezeleri firin tepsisinin kenarlarini agacak sekilde yerlestirin ve her
kattan sonra Uizerine yag gezdirin ve kenar kisimlarina peynir serpistirin. Katlar bittikten sonra (bir tanesini Usti
icin saklayin) ispanaklari tepsinin tam ortasina koyun ve son yufkay! ile hamurun Ustini tamamen kapatin ve
hamurun sarkan kenarlarini hamurun Gzerine dogru kivirin. Firina vermeden énce Uzerine yag surin ve 10-15
dakika daha dinlendirin, kizarana kadar pisirin.

© lezzetler.com tarif no:117798 « adi:Laknur « génderen:iskender + indirme tarihi:03.05.2024 - 04:55


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/laknur-vt86453
https://img.lezzetler.com/yuklenen2/laknur-117798.jpg
http://www.tcpdf.org

