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LAKERDA

Blyiik baliklarin palamut, torik, v.b. bas, kuyruk, bagdirsak ve yiizgegleri cikartilir, ilikleri temizlenir. iki parmak
kalinhginda dilimlere ayrilir. Hamsinin ise bas ve bagdirsaklar ¢ikartilarak temizlenir.

Temizlenmis baliklar emaye kaba aralarina iri tuz serpmek suretiyle yerlestirilir, Gzerine agirik konup 15 gin
serin yerde bekletilir. (Tencerede biriken su arada sizdlir.) Tuzsuz hazirlanan limon sosu ile yenilir.
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