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LAKERDA

5 adet palamut
2 kilogram iri taneli tuz
5 litre su

Oncelikle palamutlarin kafalarini kesin ve kuyrugun biraz tstiinden bir ¢izik atin.

Baliklarin karnini agmadan i¢ organlarini dikkatlice ¢ikarin. )

Sirt kilgigini bigakla alin ve kuyruklarini kesin ve kalan gévdeleri ikiye bélin. Igini glizelce yikayin.

Sonra ince bir telle omurganin igindeki iligi ¢ikartin.

Elde ettiginiz baliklari yikayip buzlu suda 1 giin bekletin.

Baliklari sudan ¢ikarip kurulayin.

Genis bir kabin tabanini tuzla kaplayin.

Baliklarin her tarafini iyice tuzlayin ve kabin igine dizin.

Uzerini yine tuzla kapatarak baliklar buzdolabina kaldirin. 3 giin bekletin.

5 litre suda 500 gram tuzu eritip bir salamura suyu hazirlayin.

Tuzlu baliklari dolaptan ¢ikarip soguk suda yikayin ve salamuranin i¢ine atin. Buzdolabinda 3 giin daha bekletin.
Salamuraniz hazir oldugunda dogranmis kirmizi sogan ve zeytinyadi ile birlikte servis edin. Bu hem lezzeti
artiracak hem de lakerdaniza guizel bir gériinim verecektir.
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