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LAKERDA
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5 adet Palamut
2 kg Karincabas tuz
51t Su

Palamutlarin kafalarini kes. Kuyrugun biraz Ustinden bir ¢izik at. Baliklarin karnini agmadan i¢ organlarini
dikkatlice ¢ikart. Sirt kilgigini bigakla al. Kuyruklarini kes, kalan gévdeleri ikiye bél.

Bir dis firgas! yardimiyla olugan bosluktaki kani tamamen temizle.

Ince bir telle omurganin igindeki iligi ¢ikart.

Elde ettigin takozlar yikayip buzlu suda 1 giin beklet.

Baliklari sudan gikartip kurula. Genis bir kabin altini tuzla kapla. Diz bir tepside takozlarin her tarafini iyice tuzla,
kabin i¢ine diz. Uzerini yine tuzlayarak dolaba kaldir. 3 giin beklet.

5 litre suda 5009 tuzu eritip bir salamura hazirla.

Tuzlu baliklari dolaptan gikartip soguk suda yika. Salamuranin igine at. Buzdolabinda 3 giin beklet.
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