B

"
%j} Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'inlezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

LAHMACUN (KILIS)

izzet Canézer

ilkin kuru sogan ve karisik salca birlikte zirihta gekilir.

Yine zirhta ¢ekilmis yagl koyun kiymasi, toz kirmizi ve karabiber, targin ve tuz, ¢ekilmis sodan ve salga ile
karistinlip bir kez daha iyice zirhlanir.

El ile, ince bir lahmacun hamuru agilir. Malzeme Gzerine yayilir ve odun firininda pisirilir.

Not: Zirhlanan malzeme gec¢miste ¢ok yagl olur, lahmacunun altina yadi gegerdi. Simdiyse kiymanin biraz daha
az yagl olmasi isteniyor. Agilan hamur gegmiste Gaziantep lahmacun hamurundan daha ince olurken
gUnimuizde bu, tersine ddnmis durumda; artik daha kalin yapiliyor. Hamur fitti denilen mayasiz hamurdur.
Ekmek hamuruna gére daha serttir.

GUnUmUz icin malzeme listesi: 1 kg zirhta ¢ekilmis orta yagli koyun kiymasi, 650 g soyulmus kuru sodan, 400 g
temizlenmis taze kirmizibiber, 1,100 g suyu iyice sikiimis domates, ev yapimi biber sal¢asi, 60 g zirhta iyice
¢ekilip agizda fark edilmez ancak tadi hissedilir hale gelmis ceviz igi, 20 g toz Kilis kirmizibiberi, 10 g karabiber,
20 g tuz.
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