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LAHANA TURSUSU (KAHRAMANMARAS)

Kahramanmarag Valilii
Haci Ali Ozturan

Lahananin kokusu 6teki tursulara ¢ikabilecegi igin ya ayri bir kavanoza konur ya da éteki tursular bitmek
Uzereyken konur.

Lahanalar iyice yikanir. Eger yapraklari kalinsa kaynar suda birkag dakika haslanir. Cesme suyunda
dinlendirildikten sonra gerekiyorsa kiiglk parcalara ayrilir. Bir kavanoza alinan sirkeye konur. Istenirse tursu
ilaci konarak olgunlasmasi beklenir.
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