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LAHANA STRUDEL (AVUSTURYA)

6 kisilik

MALZEME:

1 paket derin dondurulmug milféy hamuru,
bir kliclk bas lahana (750 g),
tuz,

karabiber,

1 parca bayat ekmek,

1 sogan,

500 g kiyma,

2 yumurta,

3 yemek kasi§i taze krema,

1 tath kasidi kekik,

2 yumurta sarisi

1. Milfdy hamurunu ¢ézilmeye birakin ve unlu zemin stiinde yakl. 30 x 40 cm blyukliginde agin.

2. Lahanay yikayarak ayiklayin, blyUk yapraklan koparin. Yeterince sayida lahana yapradi haslayin. Yapraklan
bir mutfak havlusunun Ustiinde kurumaya birakin. Tuz ve biber ekin. Kalan lahanayi ince kiyin.

3. Ekmegi suya bastirin. Sogani kiyin. Tavada sodani ve lahanayi atip sote edin. Tuz ve biber koyun, sogumaya
birakin.

4. Kiymayi, sikilmis ekmegi, yumurtalari, kremayi ve soganl karigimi karistirin. Kekik, tuz ve biber ekin. Karisimi
yan yana getirilmig biy(ik lahana yapraklarinin Gsttine esit olarak dagitin, rulo halinde sarin. Ruloyu hamurun
Usttine koyun. Hamurun uglarini iyice bastirin. Ustline yumurta sarisi sirin. Kalan hamurdan sekiller kesin,
sekilleri strudelin Ustiine yerlegtirin. 180 derecede yaklasik 45 dakika pisirin.
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