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LAHANA SARMASI

Klbra Tay

2 bardak piring

2 kaslk domates salcasi
Tuz

Pulbiber

Karabiber

1 adet domates

3 adet sivribiber

1 adet sogan

Lahana

Sumak

Y2 ¢ay bardag sivi yag

Once lahanalari hagliyoruz. Sumak harig diger tiim malzemeleri kapta karigtiriyoruz. Daha sonra da sarip ocaga
koyuyoruz. Diger taraftan 1 cay bardagi sumagi 2 ¢ay bardadi suda bekletmis oldugumuz suyu siizgecten
gecirip tencereye déklyoruz.
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