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LAHANA SALATASI

2 havug

1 limon

15- 20 yaprak beyaz lahana
Yarim ¢ay bardagi zeytinyagi
1 cay kasigi tuz

Lahana yapraklarini iyice yikayin. Ust lste koyup ince uzun bir sekilde kiyin Uzerine tuz serpin ve ovalayarak
yumusamalarini saglayin. Havuglari da rendeleyin icine ekleyin birlikte harmanlayip tzerine limon suyu ve
zeytinyagini ekleyin. Servis tabagina alip ikram edin.

Not: Bu salatanin i¢ine bircok sebze kayabilirsiniz. Ya da tuz koymadan sadece zeytin koyarak da servis
yapilabilir.
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