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LAHANA KAVURMASI

Lahanalar yıkanıp haşlanır, suyu dökülür. Trabzon yağı ile bir miktar içyağı bir sahanda eritilir ve bol miktarda
soğanla kavrulur. Haşlanmış barbunya fasulyesi, tuz ve. biber ilave edilip kavurmaya devam edildikten sonra en
son lahana katılır. Kısa bir süre daha karıştırdıktan sonra sıcak olarak yenilir.
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